MILAGROS EN ANO NUEVO

ATENCION EXTRAHOSPITALARIA
A UNA RECIEN NACIDA

Carlos Gracia



LLAMADA DE EMERGENCIA




i Salida de ambulancia!

iBebe abandonado en calle Dato11!

Son las 17’29 del dia 1 de Enero de 2005.
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iSalida de ambulancia!
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DE CAMINO AL LUGAR:

e Solicitamos confirmacion y datos a Central
e Conexion calefaccion de espacio asistencial.

e Preparamos:
— MANTA ISOTERMICA.

— SABANA DE TELA PARA SECADO Y
LIMPIEZA.

— PINZA DE CORDON UMBILICAL. __
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— MALETIN PEDIATRICO. W o 7

o

L | .
el )

Carlos Gracia



LLEGAMOS AL LUGAR

A las 17’33 y nos encontramos a lo largo
de la calle a numerosos efectivos de
Policia Local, Policia Nacional, etc. que

buscaban por toda la calle.

Carlos Gracia



Aparece un voluntario de Proteccion Civil
(el cual habia efectuado la llamada),
Y hos comunica que el bebe esta en Fita 11.
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DOBLE DESPLIEGUE
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El medico y el auxiliar
se dirigen a pie al lugar.

El resto del equipo se
aproxima con la A-6.
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PRIMER CONTACTO

Al llegar nos encontramos a:

— Una mujer

— De raza negra,

— Sentada en la entrada de un bar,
— Con un bebe en brazos y

— Envuelto con ropas

Carlos Gracia



PRIMER CONTACTO CON LA NINA

Nos lo da o se lo quitamos,
subimos a la ambulancia,
mientras la mujer nos dice:

iQue se llame Milagros!.

Carlos Gracia



PRIMER RECONOCIMIENTO

Dentro de la ambulancia le quitamos la ropa
y descubrimos:

 Neonato hembra a termino.
e Cianotica.

* Hipotermica.

e Hipotdnica.

e 80-90 ppm.

e Test de Apgar: 6-7

Carlos Gracia



Recordamos que en la atencion
inmediata del recién nacido hay que:

« Evaluar la respiracion

 Mantener la cabeza en una posicion
neutral

« INMEDIATAMENTE evaluar las
respiraciones y la necesidad de
reanimacion

Carlos Gracia



MANIOBRAS DE ESTABILIZACION.1

Apertura manual de via aérea.
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MANIOBRAS DE ESTABILIZACION.2

Aspiracion de secreciones.

iNo le gusta!
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MANIOBRAS DE ESTABILIZACION.3

Oxigenoterapia con Ventimask @:

Carlos Gracia



MANIOBRAS DE ESTABILIZACION.4
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MANIOBRAS DE ESTABILIZACION.5

Monltorlzacmn ECG
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MANIOBRAS DE ESTABILIZACION.5

Envolver en manta isotérmica:

iMENUDO BOMBONCITO!
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MANIOBRAS DE ESTABILIZACION.7
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MANIOBRAS DE ESTABILIZACION.8
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Una vez estabilizada la nina,

preguntamos por la madre.

Cgos Gracia



TRASLADO AL INFANTIL

Nos dirigimos al Hospital Infantil a las 17°46,
avisando del estado clinico de la nina.

Han pasado 17 minutos
desde la llamada de socorro.
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LLEGADA AL HOSPITAL

Llegamos al Infantil
y la subimos a la
UCI Neonatal

donde queda ingresada
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UCI NEONATAL

Carlos Gracia
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UCI NEONATAL
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Atencion esencial
para todos los recién nacidos

La mayoria de los recién nacidos
respiran inmediatamente después de
nacer y solamente necesitan:

 Un ambiente limpio y calido para recibirles

 Vigilancia atenta

e Calor

 Que se les observe para verificar su
respiracion

 Que se les entregue a su madre para
recibir calor y la leche materna
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Buen funcionamiento
de la cadena de supervivencia

*Deteccion rapida del incidente (La testigo que la encontro)
eInicio precoz de los primeros auxilios (Voluntario de P.C.)
*Aviso rapido a los servicios de urgencia (Voluntario de P.C.)
*Gestion correcta de la llamada (Centro Comunicaciones Parque 1)
*Se llego pronto (Uvimovil de Bomberos)

*Se actuo adecuadamente en la Uvimovil de Bomberos

«Se traslado al hospital mas adecuado (Hospital Infantil)

Carlos Gracia
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