HEMORRAGIAS
AMPUTACIONES
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Aparato circulatorio

Sistema cardiovascular

m Sist. Energeético
= Motor — Corazon
m Fluido — Sangre
m Canalizacion
vasos sanguineos
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Hemorragia

m Concepto

Rotura de un vaso sanguineo con
salida de sangre.
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Hemorragias

La gravedad dependera de:

m La cantidad de sangre perdida
m La rapidez con que se pierda

m El tiempo de duracion de la
hemorragia

Javier Perez



Hemorragias

TIpOS

m Externas
m Internas
m Exteriorizadas
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Hemorragias externas

m Arteriales
m Color rojo brillante

m Salida a chorritos cortos y ritmicos
(latido cardiaco)

® Venosas

m Color rojo oscuro

m Salida de forma continua
m Capilares

= Multiples puntos sangrantes.
Hemorragia en sabana.
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Hemorragias externas

Actuacion

m Presion directa, vendaje compresivo y
elevacion del punto sangrante.

m Compresion a distancia en puntos de
control.

m Torniguete.
m Otras técnicas auxiliares:
= Crioterapia.

m Férulas hinchghles.,



Hemorragias externas

COMPRESION
DIRECTA Y
ELEVACION

DEL MIEMBRO




PUNTOS DE COMPRESION
ARTERIAL
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Hemorragias externas

Torniguete: jExcepcionalmente!

eEntre la herida y el corazon, a unos 10
cms de la herida.

eMateriales anchos, no elasticos
(esfigmomanometro).

eAlmohadillado.
eNO tapar con vendaje el torniguete.

eAnotar la hora de aplicacion.
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Primeros auxilios
en caso de hemorragias externas

iiExcepcionalmente!!




Hemorragias externas
> =

Torniguete: jExcepcionalmente!
eSoltar sélo 20”
eNo aflojar si:

< 60 ~ en brazo

<120 ~ en pierna
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Hemorragias internas

m Son peligrosas porque:
m Son dificilmente detectables.
m Son dificilmente cuantificables.
= NO se conoce su origen.

m Muchas veces su unico tratamiento es

quirudrgico.
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Hemorragias internas

m Investigar la presencia de signos de
shock:

Estado clinico grave y evolutivo, originado
por un estado de hipoperfusion celular
cOomo consecuencia de gue el sistema
cardiovascular no puede proporcionar un
adecuado riego sanguineo a los érganos
vitales.
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Hemorragias internas

Signhos de shock:

ePulso débil y rapido.

\Ventilacion rapida (taguipnea).
Piel humeda, fria y palida.
ePérdida de pulsos periféricos
(hipotension).

eRelleno capilar disminuido (=27).
Cambios de comportamiento.
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Hemorragias internas

Valoracion del shock:

Pulso radial: T.A >80 mm Hg
Pulso femoral: T.A =70 mm Hg
Pulso carotideo: T.A =60 mm Hg
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Hemorragias exteriorizadas

m Epistaxis.

m Otorragia..




Hemorragias exteriorizadas

@ Hematemesis.
m Hemoptisis..
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Hemorragias exteriorizadas

m Melenas. ‘ =

m Rectorragia. il =

= Hematuria. ( 1 5 A
. "'J ,.._‘-r ._'..

= Metrorragia. } “
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Actuacion ante las
hemorragias

m Evaluacion inicial (ABC)

m Contencion de hemorragias
m Reposicion volémica
Oxigenoterapia
Monitorizacion y analgesia
Elevar extremidades

Evitar péerdidas de calor
Traslado
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Posicion antishock
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m HEMORRAGIA =

Localice el origen de la hemorragia

APLIQUE PRESION DIRECTA SOBRE LA HERIDA
= Sies posible, use guantes de latex.
= Cologua un apdsito estéril, o lo mMas limpio posible
sobre el punto sangrante.
= Mo retirar ol primar aposito, si astd empapado de sangre, ponga otro sobre él.
APLIQUE UN VENDAJE COMPRESIVO

8

ek
ano - Det?an ida
hemc;ragla

ELEVE LA EXTREMIDAD
AFECTADA

“Si no esta contraindicado
contindea la praesidan
] 5, id
anoc mlaan 2 sip

hemo ?rragia

Busque el punto de presion
y aplique presion

FREVEMNGA, LA
APARICION DEL SHOCK.

/ CUIDE LA HERIDA
«no Hamcf‘rragia sie

de brazo o [

= Busque asistencia médica
= LEs imprescindible el torniquete?

Busqus cuidado madijco




AMPUTACIONES
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Amputaciones

m Completa

Seccion y separacion de
todas las estructuras del
miembro traumatizado
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Amputaciones

m Incompleta

Seccion incompleta con

seccion vascular,
nerviosa y O0sea
manteniendo parte de
estructuras blandas
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Amputaciones

m Tratamiento

m ABC

m Control de la hemorragia:
e Compresion
e Elevacion del miembro
e\Vendaje compresivo
e Torniquete ?

m Control del shock

m Tratamiento de la pieza
amputada
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Amputaciones

m Tratamiento de la pieza amputada:
m Limpieza y lavado de la pieza
m Envolver la pieza con compresa humeda
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Amputaciones

m Tratamiento de la pieza amputada

m Colocar la pieza en una bolsa de plastico
y cerrar hermeéticamente

m Preparar un recipiente con agua y hielo




Amputaciones

m Tratamiento de la pieza amputada

m Depositar la pieza en el recipiente con
agua y cerrar. Temperatura ideal: 4°C

m jTrasladar con el herido!

)
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